
直播課程 
- 上課說明 - 



1. 上課前，請先安裝 Zoom 會議軟體 

窩課下載位置 

https://www.worker360.com.tw/download


 請點選「我的課程」 

2. 上課前10分鐘，請進入上課教室 
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 找到並點選您今天要上的課程 

2. 上課前10分鐘，請進入上課教室 
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 找到上課時間，點擊開啟教室 

2. 上課前10分鐘，請進入上課教室 
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 系統將自動開啟 Zoom，請點「使用電腦音訊」加入 

2. 上課前10分鐘，請進入上課教室 



 如果您聽不到老師的聲音，請點「測試喇叭 & 麥克風」檢測 

3. 上課全程將關閉您的麥克風，請同學上課前檢查 Zoom 設定 

1 



 系統將播放聲音，請依您是否可聽到聲音，點選按鈕 

3. 上課全程將關閉您的麥克風，請同學上課前檢查 Zoom 設定 
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 請同學新增名字，將滑鼠移至您的名字上方，並按下「改名」按鈕 

3. 上課如何與老師互動問答? 

1 



 請輸入您的名字，並按下確定 

3. 上課如何與老師互動問答? 
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 課堂中有問題，可透過聊天室向老師留言發問 

3. 上課如何與老師互動問答? 
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【Zoom 操作教學】想要讓上課視窗變大? 

 可以點選「檢視」來切換視窗 
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【Zoom 操作教學】想停止共享螢幕? 

 請將滑鼠移至頂端工具列上 



 

【Zoom 操作教學】想要讓上課視窗變大? 

 可以點選「檢視」來切換視窗 
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 請點選「我的課程」 

【課後錄影檔】當日課堂錄影檔，將於課後次日18:00後上傳 
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 找到並點選您要觀看錄影檔的課程 

【課後錄影檔】當日課堂錄影檔，將於課後次日18:00後上傳 
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 找到您的上課日，點擊觀看錄影檔 

【課後錄影檔】當日課堂錄影檔，將於課後次日18:00後上傳 



需要更多協助，歡迎來電線上客服 

• 客戶服務∣週一至週六 13:30~22:00 

• 技術服務∣週一至週五 09:00~22:00 
    週六、週日 09:00~18:00 

 TEL ： 02-2311-5668   or    0800-388-668 ( 市話撥打 ) 
  Email：help@worker360.com.tw 
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